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PAROGRENDEDAGEN

2. FEBRUAR 2022
RADHUSHALLEN AARHUS

Undersgagelser viser, at mange bern og unge varetager pararendeopgaver
eller pa anden made pavirkes i forhold til et sygt eller handicappet familiemedlem.
Ofte med den konsekvens, at det pavirker egen trivsel, fordi foraldrene kan have
vanskeligt ved at give dem tilstraekkelig opmaerksomhed og statte.

For at sikre disse barn og unges trivsel ma fagfolk og politikere tage et
medansvar for, at de far den nedvendige og tilstreekkelige stotte.

Pa Pargrendedagen 2022 belyser vi emnet fra forskellige vinkler og lader os
inspirere af praktikere og forskere fra bade Danmark og Sverige. Ikke mindst skal
vi hare fra de unge selv, hvordan de oplever livet som pargrende.

Tilmelding senest Pris for deltagelse Har du spergsmal, Der bliver mulighed for at have en stand (gratis)
19/1 2022 pa Pargrende- sa kontakt til uddeling af materiale af relevans for temaet

Billetter kebes via konferencen er 500,- anja@paaroer.dk eller ’barn & unge pargrende’. Kontakt Anja Aalund
billetto.dk incl forplejning marlee@aarhus.dk Holst anja@paaroer.dk senest 19. JANUAR 2022
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https://billetto.dk/e/parorendedagen-2022-billetter-577059?utm_campaign=Search&utm_content=DK+Instant+Search&utm_medium=Recommendation&utm_source=Billetto
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PROGRAM

Moderator: Marie Lenstrup, Pargrende i Danmark

00 | Registrering & morgenkaffe

Velkomst ved Thomas Medom, radmand for Born og Unge, Aarhus Kommune og
Marie Lenstrup, formand for Pargrende i Danmark

Organisering af arbejdet med unge pargrende i Sverige ved Pauline Johansson,
lektor v/Linnéuniversitetet og projektleder ved Nationalt kompetenscentrum
anhoriga (Nka). Oplaegget streames fra Sverige

Ud af den blinde vinkel ved Jes Dige, direkter for Skyggebarn, der gennem
gruppe- og individuelle samtaler hjaelper barn og unge med at give sorgen et
sprog og derigennem bearbejde sorgen og andre komplekse folelser

Risici, resiliens og tidlig forebyggelse v/ Anne Thorup, Professor, Ph.d,
speciallzege i barne og ungdomspsykiatri i forskningsenheden ved Bgrne- og
Ungdomspsykiatrisk center. Lektor ved det Sundhedsvidenskabelige Fakultet,
Kgbenhavns Universitet

12.45-13.00 o Vores far har demens! Marie Lenstrup interviewer
%< deunge parorende Oline & Mathilde Aalund Holst

'Tal om det’ ved Ane Landgren Vinther & Anette @stergard,
Aarhus Kommune Sundhedsplejen

1330 - 13.45 | Varm op til debat. Udveksling om dagens oplaeg ved bordene

Pause

- 14.5¢ Paneldebat: Vision for barn og unge som pargrende inden 2025

Ordstyrer:
Marie Lenstrup

| panelet:

Psykolog Tina Rathje, Barn, Unge & Sorg

Helle Tilburg Johnsen, vicedirektar for Barns Vilkar
Forskningssygeplejerske Ph.D. Camilla Bernild, Region Hovedstaden
Landsformand Anni Sgrensen, LEV

Thomas Medom, radmand for Bgrn og Unge, Aarhus Kommune

Tak for i dag ved Pargrende i Danmark & Bgrn og Unge, Aarhus kommune
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