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Danskerne bliver 

ældre

Forventet stigning ca. 200 

% 

hos +60-årige i 2035

Flere med kronisk 

sygdom

Forventet stigning på 35% 

frem mod 2060, bl.a. ved:

• KOL 

• Diabetes 

• Hjertesygdom 

Flere med 

multisygdom

Lige nu: 46% af befolkningen. 

Forventet stigning på 20% 

frem mod 2050





”En akut klinisk service, der leverer 

hospitalsbehandling, dvs. udstyr, teknologi, 

medicin og sundhedsfaglige kompetencer, som 

normalt findes på hospitaler, til udvalgte 

personer i deres hjem eller på plejehjem. 

Det erstatter en akut indlæggelse på 

hospitalet”.

Definition
-oversat til dansk



Hospitalsbehandling i hjemmet

Akut 

behandling 

i hjemmet 

– Hospital 

at Home 

Ambulant 

behandling

Palliativ 

pleje

Tidlig 

udskrivelse

Akut 

mobilenheder

Telemedicinsk 

monitorering



Hospital at Home og pårørende

• Øger trygheden for patienterne

• Kan opleves som en byrde/belastning

• Opmærksomhed på opgaverne de 

pårørende bliver pålagt

• Alle skal føle sig tryg (patienter og 

pårørende)


