
Workshop

1. Find en ordstyrer og en, der skriver ned

2. På basis af de oplæg I har hørt og de drøftelser, I har haft, hvad 
vil I så sige, man skal være opmærksom på og medtænke ift. 
pårørende ved hospitalsbehandling i hjemmet:  

• Som sundhedsprofessionel, der står for den direkte 
behandling i hjemmet?

• På overordnet organisatorisk niveau regionalt og 
kommunalt hvor linierne blive lagt for rammer og vilkår 
(f.eks. struktur, ansvar, kompetencer og finansiering)?

3. Hvad mener I, man som pårørende har brug for, for at kunne 
være i den situation



Ad 1) Fokus på det hele menneske herunder på hele familien/ de pårørende. 
Kontinuitet og sammenhæng. Forventningsafstemning. Grundig instruktion til de 
pårørende. Involvering af de pårørende også helt fra starten omfatter også opfølgning. 
Afklare behovet for kompetencer – hvilken viden, kompetencer er der brug for. Der 
skal være en koordinator for forløbet og det skal ikke være den/de pårørende. Klarhed 
over, hvornår den/de pårørende skal bede om hjælp.

Ad 2) Kompensation til den/de pårørende? Pårørenderåd under Sundhedsråd. 
Tovholderfunktion på tværs af sektorgrænser. Udfordringer ift. Dokumentation på tværs 
af sektorer – skal løses. Pårørende skal være en del af Sundhedsloven. Informeret 
samtykke skal indføres for pårørende. Der skal være adgang til hurtig hjælp. Kontinuitet 
i organiseringen. Opgradering af kompetencerne i kommunerne herunder f.eks. Flere 
sygeplejersker. Inddrag pårørende i etableringen af nye initiativer ifm. HaH.

Ad 3) Bed om 1 kontaktperson herunder telefonnummer 24/7. Sæt grænser, sig fra. Vær 
tydelig omkring ressourcer etc. Obs fuldmagter. Tal sammen. Involver netværk. Insister 
på involvering. Obs aflastning.

Workshop - anbefalinger


